
Zaterdag 22 maart  2025 

 

 

Rijvaardigheidstraining 

Zaterdag 22 maart 2025 organiseren we wederom een rijvaardig-
heidstraining.  Zoals de meeste van ons wel weten werd  de training 
altijd gegeven door 2 instructeurs van de motorpolitie.  Helaas kun-
nen we hier geen gebruik meer van maken omdat ze gestopt zijn en 
inmiddels genieten van hun pensioen. Echter niet getreurd want de 
training gaat gewoon door.  

De dag start 's morgens om 
09.00 uur in het bedrijfsrestau-
rant van Koks Milieu en Voer-
tuigtechniek aan de Diamant-
weg 1 in Alkmaar industriege-
bied Boekelermeer (tegenover 
Vuilverbranding).  

Op dit moment zijn we in onder-
handeling met een ervaren mo-
torrijschool die ons gaat onder-
steunen in de “theorie” die beno-
digd is om er een leerzame dag 
van te maken voor zowel de min-
der ervaren als de doorgewinter-
de motorrijder. 

We zullen beginnen met een stukje theorie en afsluiten met een   
15-tal theorie examenvragen welke je krijgt op een motor rijexa-
men. De kans dat we hier allemaal moeite mee hebben is zeer 
groot maar dat geeft niet want ook als je zakt mag je je rijbewijs ge-
lukkig behouden.   Dit alles gebeurt onder het genot van een lekker 
bakkie koffie / thee. 

Daarna laten we zien welke praktische oefeningen 
we moeten gaan uitvoeren en is er gelegenheid om 
vragen te stellen over van alles en nog wat aangaan-
de wet- en regelgeving, motorrijden, verkeer en in-
zicht.  



 

 

De praktijkoefeningen zijn de oefeningen die je moet kunnen uit-
voeren voor je motorexamen en welke de Road Captains moeten 
kunnen uitvoeren op het officiële HOG examen voor Road Captains. 
We gaan de oefeningen uitvoeren op de parkeerplaats P8 bij het AZ 
stadion. 

We hebben een 8-tal Road Captains 
bereid gevonden om je te ondersteu-
nen bij het uitvoeren van de oefenin-
gen. Dit betekent dat het maximum 
aantal deelnemers op 40 gesteld is om 
een ieder maximale aandacht te ge-
ven. 

Als afsluiting (± 15.00 uur) volgt dan nog een evaluatie, waarin een 
ieder zijn ervaringen en op- en aanmerkingen kwijt kan. Daarna 
worden de certificaten uit gereikt en gaan we richting huis. 

De kosten voor deze dag bedragen 

slechts € 10,= p.p. Hierbij is inbegrepen 

koffie/thee, de lunch en een certificaat, 

dat bij inlevering bij de verzekerings-

maatschappij kan leiden tot een extra 

korting op de jaarlijkse premie! Ook is 

het mogelijk deze dag met een duopas-

sagier mee te maken. In dat geval geldt 

voor de duopassagier een gereduceerd 

tarief van € 5,=.     

Uiteraard geldt bij in-
schrijving het principe: 
"wie het eerst komt, wie 
het eerst maalt"! Verder 
geldt dat deelname voor 
eigen risico is. Maar laat 
dit laatste je niet afschrik-
ken, want er zullen beslist 
geen acrobatische toeren 
van je verwacht worden. 

Tenslotte, inschrijven kan op 

Inschrijfformulier: zie https://www.coastriderschapter.nl/agenda/ 
en volg de link ‘>>> inschrijven <<<’ 

 06 83905238  (Harry Pronk)  

Bij problemen of vragen dan kan je bellen:  

E-mail:  activities@coastriderschapter.nl Een replay 
op deze mail is dan voldoende!  

Graag de betaling contant meenemen 
op de dag zelf. 

Groetjes van het Activiteiten-team 

https://www.coastriderschapter.nl/agenda/

