
Zaterdag 21 maart 2026 

 

 

Zaterdag 21 maart 2026 organiseren we wederom een rijvaardigheidstraining. 

We zijn ook dit jaar weer welkom bij Koks Milieu-
techniek, een prachtige lokatie waar de lekkerste 
lunch van Noord Holland wordt verzorgd. We 
kunnen dit jaar ook weer rekenen op de professi-
onele ondersteuning en begeleiding van Verkeer-

school Post uit IJmuiden.  
( www.verkeersschoolpost.nl ) De ondersteuning 
bestaat uit een gedeelte theorie en praktische tips 
die benodigd zijn om er een leerzame dag van te 
maken voor zowel de minder ervaren, als de door-
gewinterde motorrijder. 

De dag start 's morgens om 09.00 uur 
in het bedrijfsrestaurant van Koks Mi-
lieu en Voertuigtechniek aan de Dia-
mantweg 1 in Alkmaar, industriege-
bied Boekelermeer (tegenover Vuil-
verbranding).  We zullen beginnen 
met een stukje theorie en afsluiten 
met een aantal theorie examenvra-
gen, welke je krijgt op een motor rij-
examen. De kans dat we hier allemaal 
moeite mee hebben is zeer groot 
maar dat geeft niet, want ook als je 
zakt mag je je rijbewijs gelukkig be-
houden. 
Dit alles gebeurt onder het genot van 
een lekker bakkie koffie / thee. 

Daarna laten we zien welke prakti-
sche oefeningen we gaan uitvoeren 
en is er gelegenheid om vragen te 
stellen over van alles en nog wat aan-
gaande wet- en regelgeving, motorrij-
den, verkeer en inzicht. De praktijk-
oefeningen zijn de oefeningen die je 
moet kunnen uitvoeren voor je mo-
torexamen en welke de Road Cap-
tains moeten kunnen uitvoeren op 
het officiële HOG examen voor Road 
Captains. We gaan de oefeningen uit-
voeren op de parkeerplaats P8 bij het 
AZ stadion. 

http://www.verkeersschoolpost.nl


Groetjes van Harry en de rest van het activities-team 

 

     
 

We hebben een 8-tal Road Cap-
tains bereid gevonden om je te 
ondersteunen bij het uitvoeren 
van de oefeningen. Dit betekent 
dat het maximum aantal deelne-
mers op 40 gesteld is om een ieder 
maximale aandacht te geven. 

Na de praktische oefeningen volgt 
nog een evaluatie, waarin een ieder 
zijn ervaringen en op- en aanmer-
kingen kwijt kan. Daarna worden de 
certificaten uit gereikt en gaan we 
richting huis. Dit zal ongeveer om 
15 uur zijn. 

De kosten voor deze dag bedragen slechts € 10,= p.p. Hierbij is 
inbegrepen koffie/thee, de lunch en een certificaat, dat bij         
inlevering bij de verzekeringsmaatschappij kan leiden tot een ex-
tra korting op de jaarlijkse premie! Ook is het 
mogelijk deze dag met een duopassagier mee 
te maken. In dat geval geldt voor de duopassa-
gier een gereduceerd tarief van € 5,=.      

Uiteraard geldt bij inschrijving het principe: 
"wie het eerst komt, wie het eerst maalt" Ver-
der geldt dat deelname voor eigen risico is. Maar laat dit laatste je 
niet afschrikken, want er zullen beslist geen acrobatische toeren 
van je verwacht worden.  

Bij problemen of vragen dan kan je bellen:   06 83905238  (Harry Pronk)  

Tenslotte, inschrijven kan op de volgende manieren:  
 
Inschrijfformulier: zie https://www.coastriderschapter.nl/agenda/ 
en volg de link ‘>>> inschrijven <<<’ 

Graag de betaling contant meenemen op de dag zelf. 

https://www.coastriderschapter.nl/agenda/

